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Metodika

_ Pro déti predskolniho véku (cca 4-6 let) )
DENIK OBSAHUJE CELKEM 12 UKOLU /PRACOVNICH LISTV

Cil deniku:

Denik ,,Jarni slousi jako privodce déti p¥i pozndvdni jarni pFirody, rozvijeni smyslového
vnimani, motoriky, slovni 2dsoby a fantazie. Hravou formou déti motivyje k pozorovani,
tvoreni, sdileni a pohybu venku i uvnit.

Rozvojové oblasti (RVP PV):
o Dit& a jeho télo (hrubd i jemnd motorika, pohyb v p¥Firods)
o Dit& a jeho psychika (vnimadni, predstavivost, mysleni, ¥ec)
o Dit& a ten druhyg (spoluprdce, komunikace)
o Dit& a spoleénost (avyky, tradice, roéni obdobi)
o Dit& a svét (pozndvdni pFirody, polasi, zvi¥ata)

Doporuéené vyuiti:
o Jako pribéind aktivita bdhem jara (nap¥. 1-2 dkoly tgdné)
o V rdmci tiidnich tematickgch élokd 0 jaru
e Individudlné doma s rodici

Typy aktivit v deniku:
o Pozorovaci — dité vnimd své okoli (nap¥. Jarni bingo, ,Najdi S kvétin®)
o Vijtvarné — kresleni, lepeni, malovani (,Nakresli, co jsi vid&l“)
o Smyslové a prirodovédné — poslouchani ptaki
o Logické a jazykové — spojovdani mldd’at, pojmenovavani jevi

Jak s denikem pracovat:
o Nechte dité volit tempo — nékteré dkoly zvlddne hned, jiné si mizZe | 3etit”.
o Povzbuzyjte dité v kresbé | popisu — nehodnotte spravnost, ale proZitek.
o Sdilejte denik s ostatnimi détmi — moZnost prezentace ve tridé posiluje sebevédom.
e Podporujte propojeni s redlngm svétem — denik nenf jen sesit, alz brana do prirody.

V¢sledky prdce s denikem:
o Djté vnimd promény v piirodé a umf je popsat
o Vyjadryje se vytvarné i slovné
e Prohlubyje si vztah k prirodé a jeji ochrané
 Rozviji tvorivost, fantazii i motoriku



JakK se souborem pracovat?

). Tisk souboru

o Denik vytisknéte oboustranné na formdat A4 (nebo jednostranné, podle potieby).
o Denik je v cernobilém provedeni.

e Papir miZe byt obycejnyg, ale pro del3i vigdré doporuluji trochu siln&i$i papir (napf.
100’1209/m2)l{

2. Vazba - jak 2 deniku udélat , knidku“
Viyberte variantu podle toho, co mdte k dispozici:

Varianta A — Sesiti (domdci nebo ve $kole)

Varianta B — VloZeni do desek
o Pouzjjte prihledné plastové desky s krouzkovou vazbou nebo rychlovazac.
o Vlozte jednotlivé listy do euroobali — idedlni, pokud chcete chrdnit kresby.

Varianta € — Volné listy na Snirce
e Pokud chcete dkoly vyuzivat postupné, mazZete kazZdy tyden pridat novy list a
pripewnit ho na $hdrku nebo ndsténku (jako vgstavu).

3. Prdce s denikem
o Doporucuji vypliovat po Cdstech, nechat prostor pro tvoreni i sdilen.
o Djté muze do deniku lepit, kreslit, psat s pomoci dospélého.
o Ka2dy dkol maze bgt doplnén o spoleénou reflexi — ,,Co mé nejvic bavilo?
o Denik se maZe stdt soucdsti portfolia ditéte nebo pamadtkou na predskolni rok.
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MUj jarni




Najdi spravne pismeno
Dneska nds cekd jedno super dobrodruZstvi! Vasim dkolem je

najit spravné malé pismenko k tomu velkému tiskacimu
pismenu! Myslite, Ze to zvlddnete? Jd vérim, Ze ANO!
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Vytleskavani slov

Déti vytleskavaji slabiky a pocitaji, kolikrat tleskly.
Mohou si i kreslit malé kolecko za kaZdy tlesk.

tulipan slunicko motylek




Vybarvovani jarnich obrazku

Déti vybarvyji podle z2addni nebo podle vlastni fantazie.

Vybarvi L tulipan cervené.
Vybarvi  slunicko Zluté.
Vybarvi = kuratko Zluté a travu zelené.
Vybarvi @ duhu viemi barvami!




Jarni hadanky

Déti hddaji podle napovédy. Spravnou odpovéd’ spoji.

Zluté 2 nebe se na nds sméje,
teplem nds celé zahreje.
Co je to?

Md barevnd kiidélka, poletuje nad
kvitky. Kdo je to?

Roste na louce, voni a je pestry,
co je to?




Spojovani jarnich obrazku

Spoj &drou, co k sobé patvi.







Najdi S jarnich kvétin
a hakKresli je

Mazes se podivat na prochdzce nebo na zahrade.
Vi3, jak se jmenuji?

Sem je nakresli:







Jarni BINGO! ; 0

2askrtni, co uvidis venku. N\
N




SlozZ si viastni kvétinu

Vystrihni a nalep — cdsti kvétiny
Stonky, listy, kvéty — sloZ si vlastni kvétinu.

Sem je nalep:




Poslechni si ptaci zpév

Nakresli, jak si predstavujes zpivajiciho ptacka.
2kus ho i napodobit.

Sem nakresli:




NakKresli svij oblibeny den venku

Co jsi délal/a, co jsi vidél/a? MdazZes k tomu
I néco napsat s pomoci dospélého.

Sem nakresli:




